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8,00 – 8,15 příchod, volná hra 
8,30-9,00 Řízená činnost 1
· přivítání formou básničky, cvičení s říkadly (rozcvička)
9,00 svačina
9,15 – 9,45  Řízená činnost 2 – šikovné ručičky
· tvoření s ohledem na téma měsíce (sladěno s plánem z dětských skupin. Naleznete na webu). Hlavním cílem je rozvoj jemné motoriky, samostatnosti, fantazie a kreativity.
· Alternativa: Montessori činnosti 
9,45 – 10,15 Volná hra s dopomocí (individuální rozvoj)
10,15-11,15 Řízená činnost 3
· rozvoj hrubé motoriky (cvičení na nářadí a s pomůckami v případě deště uvnitř), pobyt venku
11,15 Svačina
11,30 Závěrečné zklidnění, zpěv, rozloučení
11,45-12,00 Odchod domů


