Jídelníček  23.1.-   27.1.2023

	 PO
  
	Kváskový chléb z pomazánkou ze strouhaného sýra, jablko (1/1,7)

	
	Čočková (1/1)

	
	Kuřecí nudličky po čínsku, nudle (1/1,7)

	
	Maková houska s žervé s pažitkou, okurka (1/1,7)

	
	


	ÚT:
	Cereální bageta s lososovou pomazánkou, mandarinka (1/1,4,7)

	            
	Brokolicový krém (1/1,7)

	
	Bramborové šišky ve strouhance přelité ovocnou omáčkou, mléko (1/1,3,7) 

	
	Dalamánek s taveným sýrem, mrkev (1/1,7)

	
	


	ST
	Rohlík se šunkovou pěnou, hruška (1/1,7)

	
	Hovězí vývar s játrovou zavářkou a nudlemi (1/1,3,7,9)

	
	Frankfurtská pečeně, rýže basmati (1/1)

	
	[bookmark: _GoBack]Domácí pribináček, banán (7)

	
	


	ČT:
	Cereálie s mlékem, MONTESSORI (1/1,7)

	
	Z vaječné jíšky (1/1,3,7,9)

	
	Bulgur  s vepřovým masem a zeleninou (1/1)

	
	Kaiserka s lučinou, kedlubna (1/1,7)

	
	


	PÁ:
	Houska s cizrnovou pomazánkou, hroznové víno (1/1,7)

	
	Zeleninová s vločkami (1/1)

	
	Sekaná pečeně,bram.kaše,kompot,mošt/voda (1/1,3,7)

	
	Pohanková bagetka s máslem a sýrové nitě, paprika (1/1,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

